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35-eri metai po Èernobylio katastrofos
Sveiki, kurie sulaukë  ðio

liûdno jubiliejaus! Ir amþina
atmintis tiems, kurie paliko
mus.

Per 35 metus pasaulis pa-
sikeitë neatpaþástamai, o dar
labiau – patys þmonës. Dau-
gybë katastrofø ir ávairiø kata-
klizmø trina visø mûsø atmin-
tá, keièia poþiûrá  á gyvenimà.
Prapuolë dvasingumas, atjau-
ta, virðø ima materialûs daly-
kai, euras tampa dievu ir visa
ko siekiamybe...

Nebûkime naivuoliai, apsi-
dairykime aplink ir paþiûrëki-
me, kaip mes gyvename. Iki
2000-øjø turëjome normalià
sveikatos prieþiûrà. Galima
bûtø sakyti, kad ir socialiai
gyvenome pakenèiamai, ið-
skyrus naujà pensijø ástaty-
mà, kuris mums buvo nepa-
lankus. Ir nors nuo 1990 metø
beldëmës á Seimà ir Vyriau-
sybæ, pastangos buvo bergþ-
dþios. Mes likome ilgiausiai
pasaulyje pensijos laukiantys
Èernobylio AE avarijos pada-
riniø likviduotojai, nors daliai
mûsø ðiemet sukaks 54-eri
metai... Paguosdamas galiu
patikinti, kad ðis pensinis am-
þius nebus riba, – ið ðnabþ-
desiø virðuje aiðkëja, jog po
keliø metø galime sulaukti ir
rekordiniø pensinio amþiaus
aukðtumø.

Galima bûtø  priekaiðtauti
judëjimui, kad jis vangiai dir-
bo, nieko nedarë, bet paþiû-
rëkite á kalnus raðtø ir krei-

pimøsi, siuntinëtø ávairioms
institucijoms, á ðimtus viso-
kiausiø tuðèiø ir ne visai tuð-
èiø susitikimø. O kur dar eity-
nës, mitingai, konferencijos...

Po 35-eriø metø suprato-
me, kad gyvename ne toje ða-

lyje, kur galime rasti suprati-
mà... Mes praradome pagarbà
politikams, valdininkams, di-
dþiajai daliai medikø, þurna-
listø. Dabar mums nereikia
aiðkinti uþsienieèiams, kaip
gyvena Lietuvoje èernobylie-

Eitynës Kaune 1996 metais.

Mitingas prie LR Vyriausybës 2004 metais.

èiai – uþtenka pasakyti, kad
pensija èernobylieèiams nuo
65 metø. Nepavydime mes
kitø ðaliø èernobylieèiams,
kurie á pensijà iðëjo 50-ies ar
kaip Latvijoje – nuo 60-ies.
Nepavydime, kad Latvijoje ið
likusiø gyvø 3800 èernobylie-
èiø 3500 yra invalidai ir kad
jø pensijos pagal prarastà
darbingumo lygá siekia nuo
500 iki 1000 eurø. Nepavydi-
me, kad Latvijos èernobylie-
èiai kas mënesá gauna 109 eu-
rø socialinæ iðmokà. Daug ko
mes nepavydime, taèiau ir
dþiaugtis neturime kuo. Na...
nebent tuo, kad sulaukæ pen-
sinio amþiaus gausime 62 eu-
rø priedà, lygø keliems kilo-
gramams geros mësos. Arba
jei numirsime ir giminëms
pasiseks árodyti, kad mirëme
nuo ligø, susietø su dalyvavi-
mu Èernobylio AE padariniø
likvidavimo darbuose, tada ar-
timieji gaus „prakutusio“ val-
dininko dviejø mënesiø atly-
ginimo dydþio kompensacijà.

Ðiais laikais galima tik uþ-
jausti ir visuomenines organi-
zacijas, kurios su tokia eufo-
rija kûrësi 1990–1992 metais
po Nepriklausomybës atkû-
rimo. Didþioji dalis jø iðnyko,
nes veikti pagal normalaus
pasaulio standartus èia neáma-
noma. Net ir paramos rinki-
mas (anksèiau buvo 2%, dabar
liko 1,2%) yra komplikuotas,
nes visi turi vaikus ir anûkus,
kuriø lankomas ástaigas të-

vams ir seneliams reikia pa-
remti, nors tà pagal LR Kons-
titucijà turëtø daryti valdþia.
Laikosi tos „visuomeninës“
organizacijos, kurios koja ko-
jon þengia su partijomis ar
átakingomis verslo grupëmis
ir atstovauja jø interesams.

Praëjusiais metais Registrø
centras paskelbë, kad nemo-
kamai pradëjo perregistruoti
visuomenines organizacijas,
kurias sudaro visuomeninin-
kai ir maþiau kaip treèdalis
valdiðkø struktûrø atstovø.
Registrø centro sàraðuose – 35
tûkstanèiai visuomeniniø or-
ganizacijø. Manau, bus gerai,
jei jø liks bent pora tûkstanèiø.

Nesakau, kad judëjimas
nuleis rankas ir nieko neda-
rys. Kol gyvi, turime turëti
vilèiø, idëjø ir kantrybës. Kai
valdþia leis laisvai bendrauti
ðeimø  „ûkiams“ ir galësime
susirinkti á didelá „kolûká“,
surengsime konferencijà ir
bandysime modeliuoti savo
ateitá.

Judëjimo taryba ðiø metø
35-øjø metiniø minëjimà pa-
lieka visø asociacijos „Lietu-
vos judëjimas Èernobylis“ na-
riø nuoþiûrai vietose. Manau,
nuneðime po gëlæ, uþdegsime
þvakelæ savo bendraþygiams.

Bûkime optimistai! Dievas
duos, gal sulauksime ir 40-øjø
Èernobylio katastrofos meti-
niø...

Kæstutis Kazlauskas

Panevëþio èernobylieèiai,
nelaukdami metiniø datos –
balandþio 26 dienos, aptvarkë
paminklinës vietos aplinkà,
pakabino naujà lentà su ne-
seniai mirusiø èernobylieèiø
pavardëmis, padëjo gëles bei
uþdegë þvakutes.

Norëdami paðventinti nau-
jà lentà su pavardëmis, mûsø
èernobylieèiai susidûrë su ku-
nigo problema: vieni per ka-
rantinà bijojo eiti ðventinti,
kitø nebuvo. Pagalbà surado
staèiatikiø baþnyèioje – lentà
paðventinti sutiko tëvas Fio-
doras.

Alfonsas Roþënas,
Panevëþio LJÈ komiteto
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Panevëþio èernobylieèiai prie paminklo. Autoriaus nuotraukos Tëvas Fiodoras.
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Kaip gyvena èernobylieèiai Latvijoje

„Èernobylieèio“ redakto-
rius Kæstutis Kazlauskas pa-
praðë Latvijos „Èernobylio“
sàjungos prezidento Arnoldo
Verzemnieko (Arnolds Ârvalds
Vçrzemnieks) atsakyti á kelis
klausimus:

1. Kokios medicininës ga-
rantijos Latvijos èernobylie-
èiams?

2. Kokias socialines garan-
tijas turi Latvijos èernobylie-
èiai?

3. Ar turite dar kokiø pre-
tenzijø savo valdþiai?

1999 m. socialinës apsau-
gos ástatyme Latvijos Seimo
(Saeima) priimtame papildy-
me dël Èernobylio atominës
elektrinës avarijos padariniø
likvidavimo ir kitø branduoli-
niø ávykiø dalyviø socialinës
apsaugos apibrëþtas dalyviø
statusas, jø registracija, medi-
cininë prieþiûra ir kitos socia-
linës iðmokos.

1. Medicininë prieþiûra. Ás-
tatymo IV skirsnis skelbia,
kad pagal Ministrø kabineto

taisykles Èernobylio avarijos
padariniø likvidavimo daly-
viams uþ ásigyjamus ðeimos
gydytojø iðraðytus vaistus
kompensuojama iki 75% su-
mos, o tiems, kuriems diag-
nozuotas T-66, aðtuoni vaistai
kompensuojami visu ðimtu
procentø. Èernobylieèiai ne-
moka uþ paslaugas, teikiamas
visose valstybinëse sveikatos
ástaigose.

Kartà per metus èernoby-
lietis turi teisæ gauti socialiná
reabilitacijos kelialapá á Jûr-
malos paðonëje esanèià „Jaun-
dubulti“ sanatorijà. Be to, pa-
gal gydytojo nukreipimà jis
turi teisæ á pakartotiná medi-
cininá reabilitavimà. Vaikai,
gimæ Èernobylio avarijos pa-
dariniø likvidavimo dalyviø
ðeimose po to, kai dalyviai
gráþo ið pavojingos darbø zo-
nos, taip pat jaunesni nei 18
metø, turi teisæ gauti reabili-
tacijos paslaugas. Èernobylio
avarijos padariniø likvidavi-
mo dalyviai gauna nemoka-
mus protezus ir 50% kompen-
sacijà dantims gydyti.

2. Èernobylio avarijos pa-
dariniø likvidavimo darbø da-
lyviai turi teisæ nemokamai
naudotis miesto transportu,
taip pat ir Rygoje. Vietos val-
dþia 50% sumaþino komuna-
linius mokesèius nukentëju-
siems nuo Èernobylio, skiria
socialiná bûstà ir teikia kità
pagalbà. Èernobylieèiai su ne-
galia, kuriø ðiandien yra be-
veik 90%, gauna invalidumo
pensijas. Be to, kiekvienas ne-
ágalus asmuo, atsiþvelgiant á
jo neágalumo procentà, kas
mënesá gauna kompensacijà
uþ þalà sveikatai. Kiekvienas
neágalus asmuo kas mënesá
gauna valstybinæ socialinæ ið-
mokà, kuri nuo 2021 m. sau-
sio 1 d. padidëjo iki 109 eurø.
Valstybinæ iðmokà taip pat
gali gauti mirusio èernoby-

Arnoldas Arvaldas Verzemniekas. Janio Ðkaparo (Jânis Ðkapars) nuotr.

lieèio sutuoktinis, maitintojo
netekæ vaikai arba vienas ið
mirusiojo tëvø.

3. Ðiuo metu kreipëmës á
Seimo Socialiniø ir darbo
klausimø komisijà su praðy-
mu persvarstyti papildomø
iðmokø priskyrimà mirusiø
èernobylieèiø naðliams.

Taip pat galima perþiûrëti
informacijà rusø kalba, prisi-
jungus prie internetinës sve-
tainës www.chernobyl.lv. Su-
rinkus þodþius Latvijos „Èer-
nobylio“ sàjunga (Latvijas savie-
nQba „Èernobiïa“) ástatymø sky-
riuje galima susipaþinti su
Latvijos socialinës apsaugos
ástatymu.

Taip pat mûsø praðymu
Latvijos Respublikos Seimas
padarë ðeðis ástatymø pakei-
timus (2004, 2007, 2010, 2013,

2016 ir 2020), kad pagerintø
Èernobylio aukø socialinæ ap-
saugà. Siekdami persvarstyti
þalos sveikatai atlyginimo dy-
dá, perkeliant já á senatvës
pensijà, kreipëmës á Latvijos
Konstituciná Teismà (Satvers-
mes Tiesa), o mûsø Seimas,
pasirëmæs Teismo sprendimu,
2010 m. padarë pakeitimà ás-
tatyme.

Sveikiname visus Lie-
tuvos Èernobylio AE ava-
rijos likvidavimo darbø
dalyvius su Èernobylio
katastrofos 35 metø jubi-
liejumi ir linkime sveika-
tos bei sëkmës!

Latvijos „Èernobylio“ sà-
jungos prezidentas Arnoldas
Arvaldis Verzemniekas

Latvijos „Èernobylio“ sàjungos viceprezidentas Ilmaras Bruneniekas (Il-
mâr Brunenieks) fotografijø parodoje Prieðgaisrinës apsaugos ir gelbëji-
mo tarnybos muziejuje. 2019 07 17. Vladimiro Cenkuro (Cenkurs) nuotr.
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Neaiðkios kokybës betonas gali slëpti rimtus pavojus

Ignalinos atominës elektri-
nës radioaktyviøjø atliekø
kapinynui galëjo bûti atveþta
maþiau betono nei reikia, o
dalis jo – neaiðkios kokybës.
Galimà pavojø aplinkai ëmë
tirti prokurorai, taèiau á by-
là átraukë tiktai nedidelæ dalá
surinktos medþiagos.

Dël bylø vilkinimo daþnai
kritikuojami prokurorai kar-
tais sprendimus priima itin
skubotai. Panevëþio apy-
gardos prokuratûra teismui
perdavë bylà, kurioje buvæs
bendrovës „Betono bazë“ di-
rektorius kaltinamas apgau-
lingu buhalterinës apskaitos
tvarkymu. Taèiau daugiau nei

prieð metus á Finansiniø nusi-
kaltimø tyrimø tarnybà (FNTT)
kreipæsi „Betono bazës“ atsto-
vai áþvelgë daug rimtesniø
nusiþengimø, galëjusiø ne
tiktai padaryti didelës þalos
ðiai bendrovei, bet ir sukelti
pavojø aplinkai. Ignalinos
atominës elektrinës radioak-
tyviøjø atliekø kapinynui be-
tonà veþusios „Betono bazës“
atstovai sunerimo, kad á ðá
svarbø objektà galëjo patekti
ne tik visus reikalingus ser-
tifikatus turinti jø produkcija.
Jie baiminosi, kad ypaè svar-
bus statinys gali neatitikti
aplinkosaugos reikalavimø ir
kelti pavojø aplinkiniams gy-
ventojams, nes radioaktyviøjø

atliekø kapinyno vietai árengti
gali bûti panaudota ir neaið-
kios kokybës betono. Ði stan-
dartø neatitinkanti statybinë
medþiaga gali siekti iki dvie-
jø treèdaliø viso darbams pa-
naudoto betono kiekio.

Teisësaugai buvo praneðta,
kad, prisidengdama „Betono
bazës“ vardu, kokybës sertifi-
katø galbût neturintá betonà
tiekë kita bendrovë – „Euro-
betonas“. Átarimai pasitvirti-
no: tyrimà atlikæ Panevëþio
prokurorai ir FNTT pareigû-
nai nustatë, kad betonà á svar-
bø objektà tiekë ne tik serti-
fikatà turinti „Betono bazë“,
bet ir „Eurobetonas“. Ði ámo-
në ákurta 2019 metø birþelio
17-àjà – tà paèià dienà, kai
„Betono bazë“ ir „Eurovia
Lietuva“ pasiraðë sutartá, pa-
gal kurià „Betono bazë“ ásipa-
reigojo tiekti betono miðiná
Ignalinos atominës elektrinës
labai maþo aktyvumo radio-
aktyviøjø atliekø kapinynui.
Vëliau paaiðkëjo, jog didþioji
dalis betono miðinio á radio-
aktyviøjø atliekø kapinynà
gabenta ne ið „Betono bazës“,
o ið bendrovës „Eurobetonas“
gamybos vietos, maþa to,
„Betono bazës“ betonveþiais,
galbût ið anksto susitarus su
jø vairuotojais.

„Eurobetonui“ tiekiant mi-

ðiná atominei elektrinei, be
betonveþio vairuotojø buvo
pasitelkiami ir kiti „Betono
bazës“ darbuotojai. Vis dëlto
darbo sutartyse numatytà at-
lyginimà jiems mokëjo „Beto-
no bazë“. Pastarosios teisinin-
kai pastebëjo, kad bendrovës
„Eurobetonas“ ir „Betono ba-
zë“ nebuvo pasiraðiusios jo-
kios sutarties dël bendrø
darbø. Todël teisininkus nu-
stebino prokuratûros sprendi-
mas kuo greièiau iðsiøsti bylà
á teismà, pareiðkus tik vienà
kaltinimà. Jø nuomone, ðiuo
atveju visas aplinkybes dël
buvusio vadovo veiksmø rei-
këjo kruopðèiai patikrinti.

Tikrinti iðties buvo kà. Sa-
vo sprendime nutraukti iki-
teisminá tyrimà prokuroras
pats detaliai iðvardijo ikiteis-
minio tyrimo metu surinktus
duomenis, taèiau juos palai-
kë civiliniais verslininkø san-
tykiais. Nors tuo pat metu
prokuratûra konstatavo, kad
svarbiam objektui tiekiamas
betono miðinys turëjo atitikti
visus reikalavimus. Skubotà
sprendimà perduoti teismui
tik dalá tyrëjø surinktos me-
dþiagos „Betono bazë“ jau
apskundë aukðtesniam pro-
kurorui. Ðá skundà suskubta
atmesti. Aukðtesniojo proku-
roro neátikino argumentai,

kad faktø, jog „Betono bazë“
nebendradarbiavo su „Euro-
betonu“, o buvæs vadovas as-
meniðkai sudarë nei ekono-
miðkai, nei reputacijos atþvil-
giu nenaudingus sandorius,
negalima laikyti áprastais ci-
viliniais teisiniais santykiais.
Susidarë neáprasta teisinë si-
tuacija – dalyje surinktos me-
dþiagos prokuratûra áþvelgë
neteisëtus buvusio „Betono
bazës“ vadovo veiksmus, o
kitoje dalyje, kuri nors ir la-
bai glaudþiai susijusi su pir-
màja, atkakliai juos neigia.

Kad betonas Ignalinos ato-
minei elektrinei galëjo bûti
tiekiamas ne visai skaidriai,
rodo ir kitas teisësaugos tyri-
mas. Pareigûnams kilo abejo-
niø ne tik dël á radioaktyviø-
jø atliekø kapinynà atgabento
betono kokybës, bet ir dël jo
kiekio – jo galëjo bûti prista-
tyta maþiau, nei nurodyta ofi-
cialiuose dokumentuose. Dël
to pareigûnø akiratyje atsidû-
rë ir ðiame objekte dirbusi
bendrovë „Ekobana“. FNTT
pradëjo ikiteisminá tyrimà dël
galimai apgaulingos buhalte-
rijos, siekiant nuslëpti, kad á
kapinynà pristatyta maþiau
betono, nei bûtina darbams
atlikti.

Parengë Jonas Baltakis

Europos Parlamento (EP)
uþ energetikos politikà atsa-
kingas komitetas (ITRE) bal-
savo dël rezoliucijos Astravo
atominës elektrinës saugos
klausimais. Rezoliucijoje kon-
statuojama, jog ði jëgainë yra
geopolitinis Baltarusijos ir
Rusijos projektas, kad jos sta-
tyba bei veikimas ateityje „ke-
lia galimà grësmæ Europos
Sàjungai ir jos valstybëms

narëms saugumo, sveikatos ir
aplinkos apsaugos srityse“.

Rezoliucija reikalaujama,
kad Minskas sustabdytø ko-
merciná jëgainës paleidimà,
kol Baltarusija neágyvendins
visø ES saugumo ekspertø re-
komendacijø ir tinkamai ne-
informuos Baltarusijos visuo-
menës ir kaimyniniø ðaliø
apie priemones, kuriø buvo
imtasi. Savo ruoþtu Europos
Komisija raginama „kuo arti-
miau bendradarbiauti su Bal-
tarusijos valdþia, kad bûtø
sustabdytas elektrinës komer-
cinis paleidimas tol, kol visos
ES streso testø rekomendaci-
jos nebus visiðkai ágyvendin-
tos“.

Pavyko pasiekti, jog ðio
Lietuvai svarbaus klausimo
nagrinëjimo imtøsi átakingas
EP komitetas. Nepaisant iðo-
rinio spaudimo, tarp politiniø
grupiø pavyko suderëti dël
stipraus rezoliucijos teksto.
Rengdami rezoliucijà komite-
te patyrëme iðoriná spaudimà
tekstà silpninti, taèiau sëk-
mingai já atlaikëme. Labai
svarbu, kad rezoliucijoje aið-
kiai ávardijama, jog Astravas
negali pradëti veikti komer-
ciðkai tol, kol visos ES saugu-
mo ekspertø rekomendacijos
nëra visiðkai ágyvendintos.
Tikiuosi, kad ðis reikalavimas
iðliks ir rezoliucijos tekstà
tvirtinant visam Europos Par-
lamentui.

EP ITRE komiteto rezoliu-
cijos tekste, be kita ko, reið-
kiamas susirûpinimas dël As-
travo elektrinës vietos arti
Lietuvos sostinës Vilniaus.
Tekste apgailestaujama, kad
projektas ágyvendinamas ne-
paisant Baltarusijos pilieèiø
protestø ir kad Baltarusijos
visuomenës nariai, siekiantys
didinti informuotumà apie jë-
gainës Astrave statybos pro-
cesà, buvo persekiojami ir ne-
teisëtai suiminëjami.

Raginama, kad Europos
Komisija ir ES branduolinio
saugumo ekspertai „primygti-
nai reikalautø“ ið Baltarusijos
nedelsiant ágyvendinti visas
saugumo rekomendacijas.
Taip pat paþymima, kad, ne-

Dël Astravo AE saugumo problemø stipri þinia ið Europos Parlamento

�

paisant bendro Baltijos ðaliø
susitarimo nutraukti komerci-
næ elektros energijos prekybà
su Baltarusija, vis dar ámano-
ma, kad Baltarusijoje paga-
minta elektros energija pa-
tektø á ES rinkà per Rusijos
tinklà. Todël ITRE komitetas
„remia pastangas iðtirti gali-
mas priemones, kuriomis
bûtø uþkirstas kelias komer-
ciniam elektros energijos im-
portui ið treèiøjø ðaliø bran-
duoliniø árenginiø, neatitin-
kanèiø ES pripaþintø saugos
lygiø, áskaitant Astrave esan-
èià branduolinæ elektrinæ“.

Bronis Ropë
Europos Parlamento

narys, Þaliøjø / Europos
laisvojo aljanso frakcija

PAREMKITE SAVO LAIKRAÐTÁ!
Galintiems ir norintiems paremti laikraðèio „Èernobylietis“ leidybà 1,2 procento
ið 2020 metais sumokëto gyventojø pajamø mokesèio pateikiame rekvizitus:
Lietuvos judëjimo „Èernobylis“ Prienø komitetas, organizacijos kodas – 170775450,
adresas: Geguþës g. 5, Prienai, LT-59127. Bûsime dëkingi uþ paramà.

NAUJA SVETAINË. Lietuvos judëjimas „Èernobylis“ baigia kurti naujà judëjimo internetinæ
svetainæ. Jà galite rasti adresu www.chernobilietis.lt. Kartu su svetaine bus ir judëjimo
Feisbuko paskyra. „È.“ inf.

Mirtis – tai slenkstis, bet ne pabaiga.
Brangiausi þmonës eina ir palieka...

Taèiau nuo jø nusidriekia ðviesa,
Ir atminty gyvi iðlieka.

Netikëtai mirus Jonui Kuprusevièiui, nuoðirdþiai
uþjauèiame velionio ðeimà ir artimuosius.

Lietuvos judëjimo „Èernobylis“ Druskininkø miesto komitetas



K. Èijunskio paþymëjimas-leidimas vaþinëti Èernobylio zonoje.

K. Èijunskis pildo budëjimo þurnalà.
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Mënesiai Èernobylyje, pakeitæ gyvenimà

Maþeikiðkis Kæstutis Èi-
junskis yra Lietuvos judëjimo
„Èernobylis“ Maþeikiø rajono
pirmininkas. Dabar jo gyve-
nimas sukasi netoli gydymo
ástaigø. Dalyvavimà likviduo-
jant Èernobylio AE avarijos
pasekmes ðiandien primena
ðirdies ir kraujagysliø ligos ir
plauèiø vëþys, nors Kæstutis
niekada nerûkë.

Sovietiniais laikais Kæstutis
Èijunskis dirbo statybinëje or-
ganizacijoje ir bûdamas atsar-
gos karininku retsykiais ið ka-
rinio komisariato gaudavo
ðaukimus vykti á karinius mo-
kymus. 1988 metø liepos më-
nesá vël sulaukë ðaukimo ið
karinio komisariato vykti
dviem mënesiams á karinius
apmokymus Leningrade (da-
bar – Sankt Peterburgas). Ið
Maþeikiø iðvyko dviese, juos
nuveþë á Plungæ, kur buvo
pristatyti ðauktiniai ið Kretin-
gos ir aplinkiniø rajonø. Tà
paèià dienà visus iðveþë á Ry-
gà, kur perrengë karinëmis
uniformomis ir susodino á
traukiná Ryga–Simferopolis.
K. Èijunskis pasakoja: „Tada
ir kilo átarimas, kad mûsø
mokymai bus kitokie. Nuëjau
pas traukinio virðininkà ir ta-
da suþinojau, kad vaþiuojame
á Èernobylá. Mûsø ðauktiniø
partija buvo ið Lietuvos, Lat-
vijos ir Kaliningrado srities.

Mus iðlaipino Ukrainoje,  Ov-
ruèo stotyje, susodino á maði-
nas ir iðveþë á Steèiankà –
keliolika kilometrø nuo reak-
toriaus. Mes visi – karininkai
ir kareiviai – buvome joje ap-
gyvendinti.

Visus atvykusius keistai
veikë aplinka. Civiliø gyven-
tojø niekur nesimatë, namai
uþkaltomis langinëmis, bëgio-
jo tik benamiai ðunys, pris-
iglaudæ prie kariniø stovyklø,
kur gaudavo paësti. Tarp ka-
riðkiø tvyrojo baimë. „Metus
prakariavau Afganistane –
gráþau gyvas, ar gráðiu ið èia
ir koks gráðiu – neaiðku“, –
sakë vienas praporðèikas.“

Vaikðèioti jie turëdavo nu-
valytais takais, nes pasukus á
ðonà ar áþengus á miðkà ra-
diacijos matavimo prietaisas
pradëdavo smarkiai tratëti ir
reikëdavo skubiai gráþti atgal.
Burnoje jausdavo metalo sko-
ná, lengvai svaigdavo galva.
Drabuþiai ir patalynë prisiger-
davo radioaktyviø dulkiø ir
rodydavo nepadorius skai-
èius, jie stengdavosi kiek áma-
noma daþniau juos keisti, bet
dël esamø sàlygø ne visuo-
met tà padaryti galëdavo.

K. Èijunskis èia buvo pa-
skirtas bûrio vado pavaduo-
toju technikos klausimams.
Pagrindinis bûrio darbas bu-
vo dezaktyvacija, t. y. plauti
radioaktyvias maðinas, rinkti
ir iðveþti radioaktyvø gruntà
ir buitinius daiktus. Jam dar
priklausë visas bûrio trans-
portas, turëjo rûpintis, kad
visos maðinos vaþiuotø, todël
atsarginiø detaliø teko ieðkoti
ir radioaktyviuose kapiny-
nuose. Jis taip pat turëjo pri-
þiûrëti, kad radioaktyvus gru-
zas bûtø nuveþtas ir iðverstas
kapinynuose, o ne kur nors
miðkeliuose. Kæstutis turëjo
iðveþioti po objektus ir þmo-
nes, dirbusius pamainomis, o
po to juos parveþti. Visi bûrio
darbai vyko maþdaug penkiø
kilometrø atstumu nuo 4-ojo
reaktoriaus. Jo budëjimai au-

toparke ir kiti darbai tæsësi
praktiðkai be iðeiginiø. Jam
priklausë suraðyti savo bûrio
kariams radiacijos dozes. Va-
dovybës buvo spaudþiamas
maþinti gautø doziø áraðus*,
nes surinkæs numatytà dozæ
þmogus turëjo bûti paleidþia-
mas namo, kitaip tariant,
keièiamas kitu. Iðeidavo taip,
kad kol þmogus surinkdavo
„tikrà“ dozæ, per tà laikà jis
spëdavo jø gauti penkias ar
septynias.

K. Èijunskis savo dozæ su-
rinko praktiðkai per pirmà
mënesá, taèiau Steèiankoje ið
viso prabuvo beveik tris më-
nesius. Susitvarkyti iðvaþiavi-
mo dokumentus jam padëjo
paþástamas ðtabo karininkas
ið Kretingos. Jis ilgai laukë sa-
vo pamainos, taèiau iðvaþiavo
1988 metø spalio pabaigoje,
taip ir nesulaukæs jos.

Kæstutis Èijunskis (deðinëje) prie ðtabo.
Nuotraukos ið asmeninio K. Èijunskio archyvo

Autobûrio kariø nuotrauka atminimui.

Nuotrauka atminimui prie áþymaus medþio „kryþiaus“.

Gráþæs namo buvæs sporti-
ninkas ir aktyvus medþiotojø
bûrelio narys Kæstutis Èi-
junskis tapo gydymo ástaigø
klientu. Pradþioje atrodë, kad
viskas gerai, o prabëgus de-
ðimtmeèiui iðkilo sveikatos
problemos. Svaigdavo galva,
problemos su ðirdimi ir plau-
èiais, atsirado augliai. Kæstu-
tis labai nesiskundþia savo
ligomis, jam tik yra skaudu,
kad Lietuvos valdþios poþiû-
ris á Èernobylio katastrofos
likviduotojus yra toks atsai-
nus, neþmoniðkas ir kad èer-
nobylieèiams jø problemos
paliekamos spæsti patiems.

Jau daug Kæstuèio bendra-
þygiø iðkeliavo anapilin, o
likusiems gyviems 35-øjø
Èernobylio katastrofos meti-
niø proga jis norëtø palinkëti
sveikatos ir stiprybës.

Uþraðë K. Kazlauskas

Kæstutis Èijunskis prie savo autoparko Steèiankoje.

* Medicininës tarnybos pulkinin-
kas 78-metis Vasilijus Naida ið Pe-
terburgo prisimena, kad kontroli-
në riba buvo 25 rentgenai. Jà surin-
kusius reikëjo siøsti namo, o gud-
rybæ raðyti 0,3 rentgeno per parà
sugalvojo Maskvoje. Likviduotojas
per dienà galëjo surinkti ir 20, ir
10 rentgenø, o raðyti reikëdavo 0,3.
Inþinerijos karys peterburgietis
Aleksejus Podviaznikovas prisime-
na: „Dozimetrø neiðdavë. Kad ne-
trikdytø. Kai kur specialistai ne-
ðiojosi dozimetrus, kuriø maksi-
malus surinkimas siekdavo 17–19
rentgenø. Viskas. Ir nesvarbu, kiek
tu dirbai. Vienintelis normalø do-
zimetrà turëjo kuopos vadas, kuris
per 20 dienø driokstelëjo 50 rentge-
nø – ribinæ karo meto normà.“ – Red.



5 psl.2021 m. Nr. 1 (117)

Asociacija Latvijas savienQba
„Èernobiïa“ yra vieðoji organi-
zacija, kurioje savanoriðkai
susivienijo asmenys, áskaitant
neágaliuosius, nukentëjusius
nuo avarijos Èernobylio ato-
minëje elektrinëje (AE) ir kitø
branduoliniø avarijø.

Asociacijos tikslai:
� uþsiimame socialiai nau-

dinga veikla;
� giname mûsø nariø so-

cialines ir ekonomines teises
bei interesus ir atstovaujame
jiems visose valstybës, savi-
valdybiø ir kitose institucijo-
se, politinëse, visuomeninëse
bei tarptautinëse organizaci-
jose, laikantis visuotinai pri-
paþintø tarptautinës teisës
principø;

� dalyvaujame organizuo-
dami savalaikæ ir realià pagal-
bà nukentëjusiems po avari-
jos atominëje elektrinëje, taip
pat asmenims, nukentëju-
siems nuo kitø branduoliniø
avarijø ar branduoliniø ban-
dymø;

� skatiname neágaliøjø gy-
dymo ir reabilitacijos sistemø
plëtrà, siekdami palengvinti
jø integracijà á visuomenæ.

1993–1999 m. Latvijos „Èer-
nobylio“ sàjungos valdyba pa-
rengë ir pateikë Vyriausybei
bei Seimui ástatymo projektà
„Dël Èernobylio atominës
elektrinës avarijos padariniø
likvidavimo dalyviø ir nuken-
tëjusiøjø socialinës apsaugos
ástatymo“. Mûsø atstovai da-
lyvavo svarstant ástatymo
projektà visose Vyriausybës ir
Seimo komisijose. Mes ëmë-
mës aktyviø veiksmø, kad
bûtø paremtas ástatymo pro-
jektas. 1999 m. Seimas priëmë
ástatymà, kuris apibrëþia Èer-
nobylio atominës elektros sto-
ties (ÈAES) dalyviø ir asme-
nø, kuriuos paveikë ÈAES,
statusà ir jø medicinines bei
socialines garantijas. Asocia-
cija aktyviai bendradarbiauja
su Paulo Stradinio (Pauls
Stradinð) klinikine universite-
tine ligonine dël medicinos
paslaugø bazës pagerinimo.
Uþmegztas ilgalaikis bendra-
darbiavimas su Klinikinës
universitetinës ligoninës val-
dyba, taip pat su profesore
Maja Eglyte (Maija EglQte),
gydytojomis Ilze Supe, Tija
Þvagule (Zvâgule), Jolanta
Cyrule (CQrule), Natalija Kur-
jane (Kurjâne), Galina Zubko-
va, Tatjana Farbtuha, Elvyra
Èurbakova ir kitais.

Aktyvios Klinikinës univer-
sitetinës ligoninës valdybos
veiklos dëka buvo pastatytas
naujas pastatas. Ligoninës
valdybà taip pat dalyvauja
seminaruose ir konferencijose,

Latvijos „Èernobylio“ sàjunga
skirtose þalingam radiacijos
poveikiui.

Bendradarbiaujant su Ja-
ponijos hibakuðos (jap. hibaku-
sha – bombos auka) fondu
(Fumi Yamashita), buvo su-
kurtas vadinamasis Japonijos
Èernobylio hibakuðos fon-
das, kuris suteikë labai didelæ
paramà Klinikinei ligoninei.
„Chernobyl Hibakusha Fund“
daugelá metø teikë radiacinës
medicinos centro darbuoto-
jams materialinæ paramà sta-
þuotëms Japonijoje, kad bûtø
pagerinta jø medicininë kva-
lifikacijà.

Latvijos „Èernobylio“ sà-
jungos valdyba kasmet lan-
kosi kaimo vietovëse, kur su-
sitinka su vietos savivaldos
vadovais ir kartu sprendþia
ÈAES avarijos padariniø lik-
vidavimo dalyviø sveikatos
prieþiûros bei socialinës ap-
saugos klausimus.

Taip pat valdyba, gindama
savo nariø socialinës apsau-
gos interesus, organizuoja
masines akcijas. Ji ilgà laikà
bendradarbiauja su Latvijos
vaikø fondu, vykdydama pro-
jektà „Èernobylio vaikai“.

Valdybos iniciatyva Paulo
Stradinio klinikinës universi-
tetinës ligoninës teritorijoje
buvo pastatytas atminimo ak-
muo Èernobylio tragedijos
aukoms atminti. Kasmet ba-
landþio mënesá vyksta atmi-
nimo renginiai, kuriuose da-
lyvauja ÈAES avarijos likvi-
davimo dalyviai, valsybës
institucijø, Rygos miesto tary-
bos, Ukrainos, Baltarusijos,
Rusijos ambasadø ir kiti at-
stovai.

Asociacijos valdybos pir-
mininkas, viceprezidentas ir
valdybos nariai savo darbà
atlieka visuomeniniais pagrin-
dais ir be atlygio.

Memorialinis akmuo P. Stradinio vardo klinikinës universitetinës ligoni-
nës teritorijoje, atidengtas 2002 05 08. Uþraðas akmenyje: „Ðiurpus primi-
nimas þmonijai – Èernobylio tragedija.“ Vladimiro Cenkuro nuotraukos

Gedulo mitingas prie memorialinio akmens. 2018 04 26

Latvijos „Èernobylis“ sàjungos prezidentas pradeda gedulo mitingà.

2011 m. kovo 16 d. du Fu-
kuðimos reaktoriai nukentëjo
nuo þemës drebëjimo ir cuna-
mio, o per stichijà þuvo dau-
giau nei 18 000 þmoniø.

Agentûra „Nikkei“ prane-
ða, kad Japonijos vyriausybë
nusprendë á vandenynà iðleis-
ti vandená, naudojamà atvë-
sinti „Fukuðimos-1“ atominës
elektrinës reaktoriams, sunai-
kintiems per 2011-øjø þemës
drebëjimà ir cunamá.

Daugiau nei milijonas tonø
radioaktyvaus vandens dabar
laikomas elektrinës teritorijo-
je esanèiose specialiuose re-
zervuaruose. Jie nuolat papil-
domi, nes vanduo ir toliau
nuteka ið hermetinio bran-
duolinio reaktoriaus apvalka-
lo. Manoma, kad saugyklos
bus perpildytos iki kitø metø
pabaigos.

Pasak Japonijos ministro
pirmininko Joðihidës Sugos
(Yoshihide Suga), vandens
nuleidimas á Ramøjá vande-
nynà yra realiausias variantas.
Galutinë elektrinës konserva-
cija neámanomas neiðspren-

Japonija iðleis á Ramøjá vandenynà dau-
giau nei milijonà tonø vandens ið Fukuði-
mos atominës elektrinës

dus radioaktyvaus vandens
problemos.

Prieð iðleidþiant vandená á
vandenynà, bus iðvalytas ra-
dioaktyvus vanduo. Po iðva-
lymo liks tik vienas radioak-
tyvusis komponentas – tritis,
kurio maþi kiekiai nekelia pa-
vojaus þmogui ir aplinkai.

Vandens iðleidimas turi
prasidëti pastaèius valymo
árenginá, t. y. po dvejø metø.
Pagal planà ðis procesas turë-
tø uþimti apie 30 metø ir jis
turi vykti kontroliuojant TA-
TENAI (Tarptautinë atominës
energijos agentûra).

Japonijos vyriausybë jau
kelerius metus diskutuoja apie
Ramøjá vandenynà, vykstant
vieðiems protestams ir gamto-
saugininkø susirûpinimui dël
tokio þingsnio ir poveikio ap-
linkai. Daugelis gamtosaugi-
niø organizacijø mano, kad
iðleidimas gali sukelti radio-
aktyviàjà tarðà Ramiajame
vandenyne. Vandens iðpyli-
mo ðalininkai tvirtina, kad
vanduo atitiks tarptautinius
geriamojo vandens standartus.

„Fukuðimos-1“ atominës elektrinës panaudoto vandens saugyklos vaiz-
das ið oro. Reuters nuotr. Virðuje – Kim Jae-Hwan nuotr. (AFP).

Darbuotojai apsauginiais kostiumais nukenksmina þemæ, lapus ir atliekas
po Tomiokos kaimo dezaktyvacijos netoli AE. Toru Hanai nuotr. (Reuters)

,
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Gretë Gerulaitytë
VU þurnalas „Spectrum“

Èernobylio katastrofa, ku-
rios 30-àsias metines neseniai
minëjome, neleidþia pamirðti
su jonizuojanèiàja spinduliuo-
te susijusiø grësmiø, o ava-
rijà iðgyvenusieji liudija apie
skaudþius padarinius, galin-
èius persiduoti ir ateities kar-
toms. Ðie klausimai aktualûs
ir ðiandien, kai Lietuvos pa-
ðonëje pastatyta Astravo ato-
minë elektrinë.

Kas slypi þmoniø, iðgyve-
nusiø didþiausià avarijà bran-
duolinës energetikos istori-
joje, genuose ir kas padeda
apsisaugoti nuo jonizuojan-
èiosios spinduliuotës? Á ðiuos
klausimus atsakymø ieðko
Vilniaus universiteto Medici-
nos fakulteto Biomedicinos
mokslø instituto Þmogaus ir
medicininës genetikos kated-
ros mokslininkës doc. Laima
Ambrozaitytë, dr. Ingrida Do-
markienë, dokt. Gabrielë Þu-
kauskaitë ir dr. Auðra Matu-
levièienë, informacijà renkan-
èios ið pirmø lûpø – Èernoby-
lio katastrofos likviduotojø.

Kuo ypatingas Èernobylio
likviduotojø genomas?
Mokslininkës, atliekanèios

Lietuvos Èernobylio katastro-
fos likviduotojø genomo ty-
rimus, siekia iðsiaiðkinti, kuo
Èernobylio likviduotojø geno-
mas galëtø bûti ypatingas ir
kaip jis lemia iðlikimà bei
adaptacijà. Pasak ðio tyrimo
vadovës doc. L. Ambrozaity-
tës, norima ne tik iðtirti geno-
mà, bet ir ávertinti adaptaci-
nius mechanizmus ir tokius
genomø variantus, kurie leido
sàlyginai dideles jonizuojan-
èiosios spinduliuotës dozes
patyrusiems tiriamiesiems su-
laukti áprasto, statistinio gy-
ventojø amþiaus.

„Ðis tyrimas suskirstytas á
dvi pagrindines dalis. Tai pla-
taus masto genotipavimas –
apie 700 000 genomo nukleo-
tidø, iðsidësèiusiø tam tikra
tvarka, tyrimas, siekiant nu-
statyti ir susieti konkreèias
genomo sritis su vienomis ar
kitomis ligomis ar tam tikrais
poþymiais. Ðis tyrimas taip
pat leidþia nustatyti kopijø
skaièiaus pokyèius – struktû-
rinius genomo variantus. Kita
dalis – viso genomo sekoskai-
tos tyrimas, siekiant identifi-
kuoti visà þmogaus genomo
sekà ir taip ávertinti ne tik at-
skirus genomo taðkus, bet ir
visas genines, reguliacines,
tarpgenines sekas, kuriø kitais
tyrimo metodais identifikuoti
negalime“, – tikslus pristato
tyrimo vadovë.

Pasak jos, genomo varia-
cija nebûtinai tiesiogiai lemia
konkreèius fenotipo plaèiàja
prasme poþymius, taèiau ieð-
kant genomo ir aplinkos
veiksniø kombinacijø jie
leistø ávertinti adaptacinius
mechanizmus evoliucijos kon-
tekste ir iðsiaiðkinti, kokià ge-
nomo variacijà turintis þmo-
gus yra labiau linkæs prisitai-
kyti prie kintanèios aplinkos.

„Be abejo, pagrindinis tyri-
mo iðskirtinumas yra jo ti-
riamieji – tai vien tik grupë
vyrø, avarijos metu dirbusiø
Èernobylyje, kuriuos, praëjus
jau daugiau nei 30 metø po
katastrofos, galime apibûdin-
ti kaip sàlyginai sveikus, re-
miantis jø asmeniniø sveika-
tos istorijø analizëmis. Jø viso
genomo sekos tyrimai – vie-
nintelis ir pirmasis toks dar-
bas Lietuvoje, tokio tipo tyri-
mø nëra ir pasaulyje“, – pasa-
koja doc. L. Ambrozaitytë.

Atliekant ðá tyrimà itin
svarbu atsiþvelgti á tiriamøjø
patirtos jonizuojanèiosios
spinduliuotës dozes, taèiau
tai nustatyti nëra lengva: „Ti-
riamieji á Èernobylá vyko skir-
tingu metu, dirbo skirtingus
darbus. Tai gydytojai, deak-
tyvacijos darbuotojai, vairuo-
tojai, buvo ir elektrinës viduje
dirbusiø asmenø ir net tokiø,
kuriems radioaktyvius grafito
gabalus teko nurinkti savo-
mis rankomis. Taèiau visi su-
taria dël vieno: darbo saugos
priemoniø buvo juokingai
maþai – prijuostë, suvirintojo
kaukë ir kareiviðka kepurë.
Dël to kai kurie juokaudami
save vadina biorobotais“, –
apie tyrimo dalyvius pasakoja
dr. I. Domarkienë.

Jonizuojanèioji spinduliuotë
siejama su akiø
ir kraujagysliø ligomis
Mokslininkiø teigimu, nors

tyrimas dar nëra pasibaigæs ir
konkreèias iðvadas daryti dar
anksti, dalis jau turimø duo-
menø lyginant Èernobylio lik-
viduotojø genomo variantus
tarpusavyje ir su bendrosios
lietuviø populiacijos varian-

tais leidþia nustatyti ryðius
tarp tam tikrø ligø ir jonizuo-
janèiosios spinduliuotës. Re-
miantis klinikiniais duomeni-
mis, daþnai su onkologiniais
susirgimais siejama jonizuo-
janèioji spinduliuotë nëra tie-
sioginë ðiø ligø prieþastis.

„Neiðskirtume, kad mûsø
tiriamøjø grupë turëtø dau-
giau onkologiniø susirgimø
nei bendroji populiacija, kaip
teigiama kai kuriø mokslinin-
kø hipotezëse. Þinoma, svar-
bu atsiþvelgti á tai, kad tiria-
me tam tikrà grupæ, á kurià
pateko tik iðlikusieji gyvi Èer-
nobylio likviduotojai. Taèiau
esame pastebëjusios daugiau
ryðiø su kitomis ligomis – tai
eksfoliacinis sindromas su
glaukoma, nes yra þinoma,
kad jonizuojanèioji spindu-
liuotë akims gali sukelti oksi-
daciná stresà, taip pat dantø
patologijos – periodontitas“, –
gautus duomenis komentuoja
gydytoja genetikë dr. A. Ma-
tulevièienë.

Tyrëjos pastebi ir kitø ti-
riamiesiems bûdingø sutriki-
mø, kurie su patirta jonizuo-
janèiàja spinduliuote siejami
daþniau nei onkologinës ligos.

þmogaus atsakà ir organizmo
atsparumà infekcijoms, nes
kartà patirta jonizuojanèioji
spinduliuotë dël radionuklidø
þmoguje lieka tol, kol suskyla
ir yra paðalinama ið organiz-
mo. Todël ji greièiausiai vei-
kia kaip apsauginis skydas
nuo infekcijø“, – iðskirtinius
tyrimo rezultatus pristato ty-
rëjos.

Dokt. G. Þukauskaitë pa-
brëþia, kad labai svarbus as-
pektas nagrinëjant tiesioginæ
jonizuojanèiosios spinduliuo-
tës átakà þmogaus organizmui
ir jos lemiamus padarinius
yra jos rûðis ir dozë, kuri gali
bûti smûginë arba patirta per
ilgesná laikà, skirtingas ir jos
intensyvumas. Tai tyrëjos ver-
tina atsiþvelgdamos á surink-
tus dokumentus ir klausimy-
no duomenis, kurie leidþia
nustatyti, kiek laiko, kokiu at-
stumu nuo pagrindinio joni-
zuojanèiosios spinduliuotës
þidinio gyveno ir dirbo likvi-
duotojai.

„Spinduliuotës intensyvu-
mo intervalas tiriamøjø gru-
pëje yra nuo 1 iki 25 rentge-
nø, o didþiausia mûsø tyrime
dalyvaujanti grupë yra paty-
rusi 10–20 rentgenø spindu-
liuotæ. Palyginkime su ápras-
tomis dozëmis: vidutiniðkai
kasmet þmogui tenkanti ap-
ðvitos dozë siekia iki 10 mi-
lizivertø – 1 rentgeno, o bene
didþiausià kûno plotà api-
manti stuburo juosmens rent-
genograma – apie 0,15 rentge-
no. Turime ir didesnes joni-
zuojanèiosios spinduliuotës
dozes patyrusiøjø, jie gyveno
ir dirbo Pripetëje – pavojingo-
je vadinamojoje 30 km elek-
trinës zonoje“, – pasakoja ty-
rëja.

Visa ði informacija suren-
kama atliekant tyrimà ir pasi-
telkiant klausimynà: „Klausi-
mynas parengtas taip, kad
rezultatus galëtume palyginti
su bendràja Lietuvos tiriamø-
jø, kurie irgi yra vertinami
kaip sàlyginai sveiki, grupe, o
kita dalis pritaikyta labai spe-
cifiniam – asmeniðkai patirtø
veiksniø, labiausiai susijusiø

su radiacijos dozëmis – tyri-
mui. Galiausiai kiekvienas ið
tiriamøjø yra ávertinamas gy-
dytojo genetiko ir tai leidþia
labai tiksliai nustatyti jø svei-
katos bûklæ, turëtas ir dabar-
tines ligas, kitus aspektus“, –
pasakoja tyrimo vadovë.

Nuo ko priklauso atsparumas
radiacijai?
Anot dr. I. Domarkienës,

evoliucija, geografinë vietovë
ir kiti veiksniai lemia tam
tikrà konkreèios populiacijos
prisitaikymà prie aplinkos ir
jos ypatumø. Pavyzdþiui, inu-
itai yra þemesnio, palyginti su
europieèiais, ûgio ir apskrites-
nës kûno formos, nes ðios fi-
zinës savybës leidþia ilgiau
iðlaikyti ðilumà ir pakelti di-
desná ðaltá. Rytieèiø organiz-
mas geba greièiau skaidyti
krakmolà, todël jiems netrin-
ka þarnyno veikla vartojant
didelius kiekius ryþiø, o Pa-
baltijo tautos dël galvijø do-
mestifikacijos ir iðplëtotos
gyvulininkystës yra prisitai-
kiusios visà gyvenimà gerti
pienà.

„Tai bendri populiacijoms
bûdingi bruoþai, taèiau yra ir
labai individualiø, genuose
slypinèiø savybiø, unikaliø
kombinacijø, genomo varian-
tø ið keliø tûkstanèiø ar mili-
jonø nukleotidø, todël po-
puliacijoje ið tiesø esama
þmoniø, kurie yra atsparesni
jonizuojanèiajai spinduliuotei.
Tikimës, kad tokie yra Èerno-
bylio likviduotojai, ir norime
atrasti, kaip jø genome veikia
apsauginës funkcijos“, – sako
doc. L. Ambrozaitytë.

Mokslininkiø teigimu, pati
jonizuojanèioji spinduliuotë
nëra svetima mûsø organiz-
mui – tam tikrà jos kieká kas-
dien patiriame ið kosmoso, ið
eksploatuojamø statybiniø
medþiagø, apskaièiuoti net ið
ðalia mieganèio þmogaus
sklindantys radiacijos kiekiai.
Visa tai – árodymai, kad eg-
zistuoja tam tikri uþkoduoti
genetiniai mechanizmai, kurie
leidþia prie to prisitaikyti, gal-
bût net saugo nuo radiacijos.

Lietuvos Èernobylio katastrofos likviduotojø

Ligø pasiskirstymas Èernobylio katastrofos likviduotojø grupëje.

Tiriamøjø, patyrusiø skirtingas jo-
nizuojanèiosios spinduliuotës do-
zes (REM), skaièius. Ið viso – 115
tiriamøjø.

„Yra þinoma, kad 0,1–0,5
milizivertø apðvitos dozës jau
sukelia kraujotakos sistemos
pakitimus, o beveik kiekvie-
nam tiriamajam yra diagno-
zuota viena ar kita ðirdies ir
kraujagysliø sistemos liga.
Dar vienas ádomus radinys –
Èernobylio likviduotojams
nebûdingos infekcinës ligos.
Ko gero, tai galima sieti su
tam tikrais genomo ypatu-
mais, lemianèiais imuniná

Projekte dalyvaujanèiø Èernobylio katastrofos likviduotojø pasiskirstymas.
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„Genomas nëra stabilus,
greièiau jis – reaktyvi sistema
ir gali reaguoti per epigeneti-
nes modifikacijas èia ir dabar,
pavyzdþiui, taip pat, kaip il-
gainiui priprantama prie vais-
tø, kai jie nuolat vartojami.
Todël, kalbant apie atsparu-
mà radiacijai, itin reikðmingas
molekulinis lygmuo – svarbu
iðlaikyti nepaþeistà DNR ir
kiek ámanoma labiau susido-
roti su oksidaciniu stresu, o
kaip tai pavyks – ið dalies uþ-
koduota genuose“, – pavyzdá
pateikia dr. I. Domarkienë.

Nors uþ atsparumà iðorës
veiksniams atsakinga sudëtin-
ga organizmo biologiniø pro-
cesø sàveika, mokslininkë pa-
brëþia, kad labai svarbios yra
baltymø sistemos, taisanèios
paþaidas làstelëje. „Vis dëlto
þmonëms visuomet labai ádo-
mu, kaip vizualiai turëtø at-
rodyti radiacijos nebijantis
þmogus – tam reikëtø kur kas
storesnës odos ir ðvino ðarvø
vietoje áprastø drabuþiø, spe-
cialiø akiniø. Ið esmës joni-
zuojanèioji spinduliuotë mus
veikia dël organizme esanèio
vandens, tad þmogus turëtø
bûti atsparus ir dehidratacijai.
Lengviausia bûtø tapti pana-
ðiems á gyvûnà lëtûnà – tuo-
met galëtume nesibaiminti ir
dël Astravo paðonëje“, – sako
dr. I. Domarkienë.

Bendradarbiaujama
su Èernobylio likviduotojais
Vykdant ðá tyrimà, itin

svarbiu veiksniu tapo bendra-
darbiavimas, nes uþsibrëþtas
tikslas – labai ambicingas. Pir-
miausia siekiama surinkti kuo
didesnæ biobazæ, o tam pasi-
telkiami ir Gyvybës mokslø
centro genetiko prof. Juozo
Lazutkos, Nacionalinio vëþio
instituto mokslininkës dr.
Giedrës Smailytës ir kitø dar-
bai. Jau surinktø duomenø
bazë ir paþangios ðiandienos
technologijos leido atlikti vi-
so genomo tyrimà nauju lyg-
meniu.

„Pagrindinis ðio tyrimo
idëjos autorius yra akademi-
kas prof. Vaidutis Kuèinskas,
kuris jau daugybæ metø Vil-
niaus universiteto Þmogaus ir
medicininës genetikos kated-
roje analizuoja lietuviø popu-
liacijà, todël labai vertiname
ankstesná kolegø ádirbá. Be
Nacionaliniame vëþio institu-
te sukauptos duomenø bazës
nebûtume taip lengvai suþi-
nojæ, kad á Èernobylá ið Lietu-
vos vyko net apie 7000 þmo-
niø, deja, ðiandien iðlikusiø
yra perpus maþiau. Be to,
turime galimybæ patikslinti
tiriamøjø patirtas jonizuojan-
èiosios spinduliuotës dozes.
Itin glaudþiai bendradarbiau-
jame ir su Lietuvos judëjimu

„Èernobylis“, vienijanèiu Èer-
nobylio likviduotojø bendruo-
menæ“, – pasakoja doc. L. Am-
brozaitytë.

Tyrëjos pabrëþia, kad ne
maþiau svarbus bendradar-
biavimas ir su paèiais tiria-
maisiais. Nors mokslininkës
pasiryþusios surinkti kuo
daugiau tiriamøjø ir átraukti
juos bet kuriame tyrimo eta-
pe, norinèiuosius dalyvauti
sudëtinga pasiekti ne tik dël
pandemijos ðalyje.

„Ðiuo metu esame átraukæ
115 tiriamøjø, taèiau viskà ap-
sunkina jø patirtas nusivyli-
mas, nes tiek katastrofos me-
tu, tiek po jos Èernobylio lik-
viduotojais nebuvo tinkamai
pasirûpinta, per maþai dëme-
sio skiriama jø sveikatos prie-
þiûrai, teisiniams ir kitiems
aspektams. Paradoksalu, bet
daugiau dëmesio ir aktyvumo
sulaukëme ið regionø, o ne ið
didmiesèiø, kaip tikëjomës.
Þinoma, ávertiname ir tai, kad
þmonës jau garbaus amþiaus,
o norintiems dalyvauti reikia
atvykti duoti kraujo, uþpildyti
iðsamø klausimynà“, – pasa-
koja dr. I. Domarkienë.

Todël mokslininkës siekia
abipusio bendradarbiavimo ir
yra pasiruoðusios suteikti at-
galiná ryðá – po atliktø tyrimø
gráþti pas tiriamuosius su re-
zultatais ir rekomendacijomis,

kurios bus naudingos jø gy-
vensenai, sveikatos bûklei pa-
laikyti. „Esame be galo dë-
kingos sutikusiems dalyvauti
tyrime. Ðiuo gestu parodome
ir tai, kad mokslininkai ne tik
tikisi ateiti ko nors pasiimti
neatlygintai, bet yra linkæ ir
duoti. Tada ir tiriamiesiems
dalyvavimas atrodo vertin-
gesnis“, – teigia dr. I. Domar-
kienë.

Genetinë informacija –
personalizuotai medicinai
Tyrëjos, siekianèios su-

rinkti kiek ámanoma daugiau
duomenø, ásitikinusios, kad
genomas – sunkiai iðsemia-
mas informacijos ðaltinis, to-
dël rezultatø analizë ir inter-
pretavimas galës nuolat vykti
ir pasibaigus ðiam tyrimui.

„Visuomet lieka kiti geno-
mo tyrimø sluoksniai – epige-
netinës modifikacijos, trans-
kriptomo tyrimai, lyginimas
su bendràja lietuviø populia-
cija ieðkant skirtumø ir kon-
kreèiø genomo variantø. Tai-
kymo galimybës labai pla-
èios – ne tik funkciniø tyrimø,
diagnostikos, bet ir vaistø
paieðkos srityse“, – ásitikinusi
projekto vadovë.

Dr. I. Domarkienës teigi-
mu, atskira ateities tyrimø
kryptis galëtø bûti Èernoby-
lio likviduotojø vaikø tyrimai,

kurie galëtø parodyti genetinæ
variacijà, galimas mutacijas
kartose. „Taip pat labai norë-
tøsi mûsø tyrimo duomenis
integruoti su tokiø ðaliø, ku-
rios patyrë panaðius iððûkius,
pavyzdþiui, Japonijos, tam
tikrais radiaciniø nelaimiø at-
vejais Pietø Amerikoje“, –
ávardija tyrëja.

Mokslininkës uþsimena,
kad jau dabar siekiama uþ-
megzti ryðius su labai kon-
kreèiø mokslininkø grupëmis,
su kuriomis galëtø bendra-
darbiauti genomo duomenø
palyginimo klausimais. Ta-
èiau ir be tolimesnio pritai-
kymo toks tyrimas, anot dr.
I. Domarkienës, yra itin svar-
bus, nes aiðkiai parodo funda-
mentinio mokslo naudà.

„Be fundamentinio pagrin-
do, siekiant nustatyti genomo
sekà, bûtø sunku imtis prak-
tinio pritaikymo klausimø,
kuriø svarba ðiandienos pan-
demijos situacijoje yra aki-
vaizdi. Pavyzdþiui, nenusta-
èius viruso genomo sekos,
negalima sukurti árankiø dia-
gnostikai ir gydymui, nëra þi-
nomas viruso elgesys, muta-
cijos, todël sunkiau kurti ir
vakcinà. Be to, tik turëdami
genetinæ informacijà galësime
judëti personalizuotos medi-
cinos link“, – teigia dr. I.
Domarkienë.

genomo tyrimai paneigë populiarø mità

Vilniaus universiteto Me-
dicinos fakulteto (VUMF)
mokslininkai ágyvendina Lie-
tuvos mokslø tarybos finan-
suojamà reikðmingà projektà.
Atliekamas plataus masto
Èernobylio katastrofos likvi-
duotojø viso genomo tyrimas
„ADAPT“. Tai pirmasis tokio
pobûdþio mokslinis darbas,
kai adaptaciniai genetiniai
mechanizmai yra tiriami lie-
tuviø populiacijoje bei lygi-
nami Europos ir pasaulio
mastu. Projekte dalyvauja 115
Èernobylio katastrofos likvi-
duotojø ið Vilniaus, Kauno,
Druskininkø, Prienø, Raseiniø,
Panevëþio, Maþeikiø ir Skuo-
do rajonø. Já vykdo penki VU
MF Biomedicinos mokslø ins-
tituto mokslininkai, bendra-

Pirmà kartà tiriami Lietuvos Èernobylio katastrofos likviduotojø
ir visos populiacijos adaptaciniai genetiniai mechanizmai

darbiaudami su asociacija
„Lietuvos judëjimas „Èernoby-
lis“. Projekto pabaiga  – 2022
metai. 

„Tarp ávairiø biologijos
tikslø vienas svarbiausiø yra
nustatyti fenotipo evoliucijos
veiksniø molekulinius me-
chanizmus, – teigia ADAPT
projekto vadovë, Þmogaus ir
medicininës genetikos kated-
ros vyresnioji mokslo darbuo-
toja dr. Laima Ambrozaitytë. –
Genetinis populiacijø palygi-
nimas yra tinkamas tyrimo
metodas, skirtas atskleisti geo-
grafinæ bei etninæ ávairovæ ir
parodyti, kad aplinkos veiks-
niai gali daryti átakà tam tik-
rai genetiniø variantø atran-
kai.“

Vienas ADAPT projekto
uþdaviniø – nustatyti tam
tikro geno (MTHFR) varianto
pasiskirstymà Èernobylio ato-
minës elektrinës katastrofos
likviduotojø grupëje ir ávertin-
ti adaptacinius mechanizmus
ðios skaudþios ekologinës ne-
laimës padarinius iðgyvenu-
siø Lietuvos ir kitø Europos
bei pasaulio ðaliø populiacijø

kontekste. Ðis genas koduoja
fermentà, þmogaus organiz-
me vykdantá folio rûgðties
apykaità. Jis turi átakos polin-
kiui sirgti trombembolinëmis
kraujagysliø ligomis, storosios
þarnos vëþiu, ûmine leukemi-
ja, lemia nervinio vamzdelio
defektø atsiradimà ir pan.

VUMF mokslininkø teigi-
mu, sumaþëjus MTHFR fer-
mento aktyvumui, sutrinka
kraujo kûneliø gamyba ir kiti
svarbûs organizmo procesai,
atsiranda aterosklerozës rizi-
kos veiksniai, keièiasi kitos
organizmo bûklës. Apiben-
drindami pirmuosius tyrimo
rezultatus, mokslininkai daro
iðvadà, kad tam tikrais atve-
jais þmogui su tokiais pakiti-
mais reikëtø vengti kai kuriø
vaistiniø preparatø. Kita ver-
tus, aktyvios formos folatø
preparatø vartojimas gali pa-
gerinti tokiø asmenø sveika-
tos bûklæ.

Pasak kitos projekte daly-
vaujanèios mokslininkës dr.
Ingridos Domarkienës, pritai-
kius naujos kartos genomo
analizës technologijas, atsive-

ria puikios galimybës tirti ge-
nomus molekuliniu lygmeniu
ir vertinti jø protekciniø ir
patogeniniø variantø ávairo-
væ bei pasiskirstymà. „Atlikus
genomo tyrimo rezultatø pa-
lyginimà tarp Èernobylio ka-
tastrofos likviduotojø ir bend-
ros lietuviø populiacijos gru-
piø, statistiðkai reikðmingø
skirtumø nenustatyta – geno-
tipø paplitimas vadinamøjø
èernobylieèiø grupëje yra toks
pat, kaip ir lietuviø populiaci-
joje”, – sako VU mokslinin-
kë. Jos teigimu, pagal gautus
duomenis taip pat nustatyta,
jog lietuviai pagal savo geno-

mo mechanizmus nesiskiria
nuo Ðiaurës ir Vakarø Euro-
pos, Ðiaurës Amerikos bei Ry-
tø Azijos populiacijø.

MTHFR geno variantai pa-
saulyje yra plaèiai tiriami. Jie
siejami su daugeliu bûkliø ir
ligø, todël tyrimai taikomi
diagnostikoje bei klinikinëje
praktikoje. Iki ðiol mokslinëse
duomenø bazëse ir literatûro-
je ðio geno varianto daþniai
þinomi ið 165 pasaulio popu-
liacijø. Tai pirmas darbas, pa-
teikiantis geno varianto daþná
lietuviø populiacijoje. 

Kvietimà prisidëti prie pro-
jekto rasite 8 p. / www.mf.vu.lt

Èernobylio katastrofos likviduotojai ið Druskininkø savivaldybës ir pro-
jekto vykdytojos. Ið kairës: dr. Auðra Matulevièienë, dr. Laima Ambrozai-
tytë (projekto vadovë) ir dr. Ingrida Domarkienë.
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Visas Ignalinos AE nepaþeistas panau-
dotas branduolinis kuras – jau saugykloje

Dar vasará ið Ignalinos ato-
minës elektrinës (IAE) 2-ojo
energijos bloko á laikinàjà sau-
gyklà buvo iðveþtos pasku-
tinës nepaþeisto panaudoto
branduolinio kuro rinklës. Ið
1-ojo energijos bloko visas ne-
paþeistas panaudotas bran-
duolinis kuras buvo iðveþtas
2020 m. rugpjûtá. Iðveþus ne-
paþeistà kurà, abiejuose IAE
energijos blokuose liko su-
tvarkyti ir á laikinàjà saugyk-
là iðveþti paþeistà panaudo-
tà branduoliná kurà.

Paþeisto kuro tvarkymo
darbai prasidëjo 1-ajame ener-
gijos bloke 2020 m. rugsëjá.
Ðiuo metu ið bloko jau yra ið-
veþti 7 ir laikinojoje saugyklo-
je pastatyti 6 konteineriai su
paþeistu kuru (7-as uþvirina-
mas ir artimiausiu metu bus
pastatytas savo vietoje).

Paþeistas kuras ið viso uþ-
ims 22 konteinerius ið 190 ir á
laikinàjà saugyklà bus iðveþ-
tas iki 2022 m. pabaigos. Taip

bus uþbaigtas IAE panaudoto
branduolinio kuro tvarkymo –
B1 projekto (Laikinoji panau-
doto branduolinio kuro sau-
gykla) procesas.

Paþeisto kuro tvarkymas
yra naujas, techniðkai sudë-
tingesnis ir imlesnis laikui
technologinis procesas, kuris
pirmà kartà atliekamas RBMK
tipo atominëse elektrinëse. Ðis
procesas iðskirtinis tuo, kad jo
metu kuras kraunamas á pe-
nalus (angl. cartridge), po to á
specialius aukðèiausios koky-
bës plieno krepðius, kurie tal-
pinami á konteinerius. Vëliau
ðie konteineriai transportuoja-
mi á saugyklà. Unikaliø krep-
ðiø gamybà atlieka ir kontro-
liuoja IAE specialistai.

Paþymëtina, kad, atsiþvel-
giant á branduolinæ ir radia-
cinæ saugà, á poveiká persona-
lui, gyventojams ir aplinkai,
paþeisto kuro tvarkymo pro-
ceso sauga yra uþtikrinama
tinkamomis priemonëmis.

IAE inf.

2021 m. balandþio 6 d.
„New York Times“ pasirodë
straipsnis apie tai, kad Tram-
po rinkimø ðtabas buvo pri-
verstas per paskutines savai-
tes gràþinti finansiniams rë-
mëjams 122 mln. doleriø.

Kaip þinoma, pasibaigus
rinkimams Trampas toliau
aktyviai teberinko pinigus á
savo rinkiminá fondà kovai su
rinkimø rezultatais. Daugeliui
þmoniø stebëjosi, kaip jam
pavyksta surinkti tiek daug
piniginiø aukø savo paties or-
ganizuotai beprotybei, pasi-
baigusiai valstybinio pervers-
mo mëginimu sausio 6 dienà.

Pasirodo, pinigus Trampas
rinko savo stiliumi. Maþdaug
nuo rugsëjo pradþios, stoko-
damas pinigø savo rinkiminei
kampanijai, jis ir jo rinkimø
ðtabas griebësi sukèiavimo.
Rinkdamas aukas per interne-
tinæ platformà WinRed, kuri
respublikonø buvo sukurta lë-
ðoms rinkti, Trampo ðtabas,
neatsiklausæs partijos, áraðy-
davo visus smulkius ir ne vi-
sai smulkius rëmëjus á kassa-
vaitiniø aukotojø sàraðà.

Vienos istorijos atgarsis

Technogeninæ katastrofà, ávykusià prie 35 metus balandþio 26
dienà, prisimena ne tik ukrainieèiai, bet ir baltarusiai. Bostono
baltarusiø bendruomenë tragedijos metiniø proga priminë apie
branduolinës energetikos grësmæ, kai ji atsiduria autoritariniø
ðaliø vadovø rankose. Akcijos dalyviai mano, kad Èernobylio
pamokos iki ðiol neiðmoktos ir apie tai reikia toliau kalbëti.
Tatjanos Polianièko nuotr. (Courtesy Photo)

Ir vël BAM!

Vladimiras Liubarovas (g. 1944). Trampas pasakoja Peremilovo gyven-
tojams apie Respublikonø partijos pranaðumus. 2020 (Ið ciklo „Trampas
Peremilovo kaime“)

Projekto ADAPT mokslininkai kvieèia susidomëjusius èernobylieèius
susisiekti ir sudalyvauti projekte. Viskas, ko reikia dalyvavimui –
uþpildyti anketà ir paaukoti mëgintuvëlá kraujo, kuris bus naudojamas
genetiniams tyrimams.
Daugiau informacijos:
https://www.genetika.mf.vu.lt/mokslas/
projektai#adaptaciniai-genetiniai-mechanizmai-plataus-
masto-lietuvos-cernobylio-katastrofos-likviduotoju-viso-
genomo-tyrimas-adapt
Kontaktai: el. paðtas genetika@mf.vu.lt; tel nr. (8 5) 250 1789

Kaip tai vyko? Vienas 78
metø Trampo rëmëjas ið Kali-
fornijos savo mylimam prezi-
dentui pervedë 900 doleriø.
Dël to jis pateikë savo kre-
ditinës kortelës numerá. Po
dviejø mënesiø rëmëjas pa-
stebëjo, kad pasinaudojæs jo
kortele mylimas prezidentas
jau paëmë 8000 doleriø, nes
nelaimëlis rëmëjas buvo ára-
ðytas prie kassavaitiniø paau-
kojimø.

„Banditai! Að negaliu sau
leisti mokëti tokiø paðëlusiø
pinigø!“ – laikraðèio kores-
pondentui sakë mylimo pre-
zidento apmautas buvæs ðali-
ninkas.

Pastebëjæ, kad „pakliuvo“,
milijonai Trampo ðalininkø
suskubo kreiptis á savo ban-
kus, praðydami anuliuoti at-
liktus mokëjimus ir gràþinti
pinigus, kadangi nebuvo da-
væ sutikimo paiimti pinigus ið
kortelës daugiau nei vienà
kartà. Bankai, suprantama,
pareikalavo gavëjo gràþinti
pinigus, kà ir teko padaryti.
Faktas: rinkdamas pinigus
Trampas liko iðtikimas sau.

Rusijos Federacijos vyriau-
sybë dël darbininkø trûkumo
tiesiant Baikalo–Amûro magis-
tralæ (BAM) svarsto galimybæ
átraukti á darbus nuteistuosius.
Apie tai praneða „Komersant“.
Leidinio ðaltiniø duomenimis,
Transporto ministerijai, Fede-
ralinei bausmiø atlikimo tar-
nybai ir Rusijos geleþinke-
liams pavesta iki geguþës 14 d.
iðnagrinëti ðá klausimà, o taip
pat aptarti infrastruktûros ka-
liniams dislokuoti sukûrimà.

Dabar BAM’o tiesimo dar-
bams trûksta apie 15 000 þmo-
niø. Toká stygiø iððaukë dede-
lës darbø apimtys ir migrantø
trûkumas, atsiradæs dël pan-
demijos. Balandþio 5 d. Gyny-
bos ministerija praneðë, kad
kariuomenës geleþinkeliø pa-
dalinys pradëjo tiesti antràjà
magistralës atðakà, kurios ilgis
340 km. Á darbus átraukta apie
3000 kariø.

Truputis istorijos. Idëja
tiesti geleþinkelá á ðalies ðiau-
rës rytus buvo svarstoma 1889
metais, kai Generalinio ðtabo
ekspedicija praëjo kelià nuo
Ust-Kuto iki Mui ir priëjo ið-
vadà, kad tiesti neámanoma.
Realûs darbai prasidëjo sovie-
tø laikais, kai 1932-ais buvo
priimtas Sovnarkomo nutari-
mas. Kadangi katastrofiðkai
trûko darbo rankø, darbai bu-
vo perduoti Jungtinei valstybi-
nei politinei valdybai (ÎÃÏÓ Ó).
Tokiu bûdu geleþinkelá tiesë
Rytø Sibiro ir Tolimøjø Rytø
lagerininkai. 4-ame deðimtme-
tyje jie nutiesë 190 km geleþin-
keliø, sujungusiø BAM’à su
Transsibu. Per sukurtà Bamla-
gà, priklausiusá GULAGO sis-
temai, praëjo daugiau nei 2
mln. þmoniø. Atskiras darbø
etapas – pirmoji atðaka nuo
Komsomolsko iki Sovietinio
Uosto, kurioje vargo deðimtys
tûkstanèiø Bamlago ir Amûr-
lago kaliniø.

1947 metais atnaujintas ge-
leþinkelio ruoþo Komsomols-
kas–Urgalas tiesimas. 5-ojo de-
ðimtmeèio pradþioje atidaryta
trasa Taiðetas–Ust-Kutas. 1974
metais iðleistas Kompartijos ir
Ministrø Tarybos nutarimas
tiesti geleþinkelá nuo Ust-Kuto
iki Komsomolsko prie Amûro,
kurio ilgis 3145 km. Atiduotas
eksploatuoti 1989-øjø gale.

Vykdytas amþiaus projek-
tas yra nuostolingas, todël per-
ðasi iðvada, kad infrastruktû-
rinis projektas ágyvendintas
kariniais tikslais.


